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ΣΥΝΕΧΕΙΑ ΤΗΣ  ΠΑΣΧΑΛΙΝΗΣ ΠΕΡΙΟΔΟΥ 

 
 

6η ΔΕΥΤΕΡΑ 08.00–10.00πμ. : Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Δευτέρα της 
Διακαινησίμου, Γεωργίου Μεγαλομάρτυρος. Μόνο στους Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, 
Θέμπαρτον και Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ.  
 
7η  ΤΡΙΤΗ 08.00 – 10.00πμ. :  Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Ραφαήλ Νικολάου και 
Ειρήνης, αποστόλου Μάρκου, Ειρήνης. Μόνο στους Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον 
και Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ. 
 
8η  ΤΕΤΑΡΤΗ  08.00 – 10.00πμ. : Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Ιωάννου του Θεολόγου 
και Ευαγγελιστού, Μ.Αρσενίου. Μόνο στους Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον και Αγίων 
Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ. 
 
10η  ΠΑΡΑΣΚΕΥΗ   08.00 – 10.00πμ. : Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Ζωοδόχου Πηγής, 
Αποστόλου Ζήνωνος του Ζηλωτού. Μόνο στους Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον και 
Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ. 
 
12η  ΚΥΡΙΑΚΗ 08.00 – 11.00πμ. : Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Β΄ΘΩΜΑ, Μάρτυρες 
Εμμανουήλ, Θεόδωρος, Γεώργιος. Μόνο στον Καθεδρικό Ναό Αρχαγγέλων Μιχαήλ & 
Γαβριήλ και στον Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον. 

 

14η ΤΡΙΤΗ 08.00-10.00πμ. :   Όρθρος και Θεία Λειτουργία  Μάρτυρος Ισηδώρου του 
εν Χίω, Επιφανίου και Θεοφάνους. Μόνο στο Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον. 
 
19η  ΚΥΡΙΑΚΗ 08.00 – 11.00πμ. : Όρθρος και Θεία Λειτουργία  Γ΄ΜΥΡΟΦΟΡΩΝ, 
Ιερομάρτυρος Πατρικίου επ. και των συν αυτώ. Μόνο στον Καθεδρικό Ναό Αρχαγγέλων 
Μιχαήλ & Γαβριήλ και στον Ι.Ν. Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης. 



 
ΙΕΡΑ ΠΑΝΥΓΗΡΙΣ 

Μόνο στον Ιερό Ναό Αγίων Κωνσταντίνου και Ελένης  
 
 

        1ον. 20η  ΔΕΥΤΕΡΑ: ΠΑΡΑΜΟΝΗ ΑΓ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ ΤΗΝ ΕΣΠΕΡΑ 
06.00 – 07.30μμ : Μέγας Πανηγυρικός   Εσπερινός, μετ’ Αρτοκλασίας και θείου 
κηρύγματος, υπό των κληρικών της Κοινότητος μας. Θα ακολουθήσει το Μυστήριο 
του Ιερού Ευχελαίου 08.00 – 08.45μμ.  

 
        2ον. 21η ΤΡΙΤΗ: ΑΝΗΜΕΡΑ ΑΓ. ΚΩΝΣΤΑΝΤΙΝΟΥ & ΕΛΕΝΗΣ ΤΟ ΠΡΩΙ 08.30 – 
11.30πμ :  Πανηγυρική Θεία Λειτουργία, μετ’ Αρτοκλασίας, θείου κηρύγματος και 
περιφοράς της Ιεράς εικόνας των αγίων,  υπό των κληρικών της Κοινότητος μας. 
       
   Μετά το πέρας της Θείας Λειτουργίας, η φιλόπτωχος αδελφότητα  θα 
παρασκευάσει και θα διαθέτει στους φιλέορτους  σουβλάκια, λουκάνικα, και 
ζεστούς λουκουμάδες για το σπίτι. 
 
26η ΚΥΡΙΑΚΗ  08.00–10.00πμ. :  Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Δ΄ΠΑΡΑΛΥΤΟΥ, 
Κάρπου και Αλφαίου, εκ των 70 αποστόλων. Μόνο στον Καθεδρικό Ναό Αρχαγγέλων 
Μιχαήλ & Γαβριήλ και στον Ι.Ν. Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ. 
 
29η ΤΕΤΑΡΤΗ  08.00 – 10.00πμ. :  Όρθρος και Θεία Λειτουργία. Της Μεσοπεντηκοστής, 
Θεοδοσίας Οσιομάρτυρος της Τύρου. Μόνο στον Ι.Ν. Αγίου Νικολάου, Θέμπαρτον και 
Αγίων Κωνσταντίνου & Ελένης, Γκούντγουντ. 
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CHURCH PROGRAMME FOR MAY 2024 
         

THE EASTER SEASON CONTINUES 
 
6th.   MONDAY 08.00 – 10.00 am.:.  Matins and Divine Liturgy. Renewal Monday, 
George the Great Martyr and Triumphant. Only at the Churches of Saint Nicholas, 
Thebarton and Saints Constantine & Helen, Goodwood. 
 
7th.  TUESDAY 08.00 – 10.00 am.: Matins and Divine Liturgy. Raphael, Nicholas, and 
Irene the Martyrs. Only at the Churches of Saint Nicholas, Thebarton and Saints 
Constantine & Helen, Goodwood. 
 
8th.  WEDNESDAY 08.00 – 10.00 am.:. Matins and Divine Liturgy. John Theologian & 
Evangelist, Arsenius the Great. Only at the Churches of Saint Nicholas, Thebarton and 
Saints Constantine & Helen, Goodwood. 
   
10th.   FRIDAY 08.00 – 10.00 am. :. Matins and Divine Liturgy. Theotokos of the life-
giving font, Apostle Simon. Only at the Churches of Saint Nicholas, Thebarton and Saints 
Constantine & Helen, Goodwood. 
 
12th. SUNDAY 08.00 – 11.00 am.: Matins and Divine Liturgy. Thomas Sunday 
Epiphanius and Theophanus Bishops. Only at the Cathedral of Archangels Michael & 
Gabriel and the Church of Saint Nicholas, Thebarton. 
 
14th.  TUESDAY 08.00 – 10.00 am.: Matins and Divine Liturgy. Isidore the Martyr of 
Chios Holy Ieromartyr Therapontus. Only at the Church of St. Nicholas, Thebarton. 
 
19th.  SUNDAY 08.00 – 11.00 am: Matins and Divine Liturgy. Sunday of the Holy 
Myrhbearers Hieromartyr Patrick. Only at the Cathedral of Archangels Michael & Gabriel 
and the Church of Saints Constantine & Helen, Goodwood. 
 
 



 
HOLY PANIGYRI  

Only at Saints Constantine and Helen Church, Goodwood. 
 

1. 20th MONDAY: Stay Evening 06.00 - 07.30 pm. Great Vespers with artoklasia 
and preaching, by all the clergy of our Community, followed by the Holy 
Unction Divine Service 08.00 – 08.45 pm. 
 

2.  21st TUESDAY: St. Constantine & Helen Feast Day 08.00 - 11.30 a.m.: Divine 
Liturgy with artoklasia and preaching, by all the clergy of our Community, 
followed by Holy Icon Litany. 

      
 After the Divine Liturgy, take-away food, including souvlakia, sausages and hot 
Loukoumades will be prepared by the Saint Constantin and Helen Women’s 
Fellowship. 
 
 
26th. SUNDAY 08.00 – 11.00 am.: Matins and Divine Liturgy. Sunday of the Paralytic, 
Apostles Carpos and Alphaeus of 70. Only at the Cathedral of Archangels Michael & 
Gabriel and the Church of Saints Constantine & Helen, Goodwood. 
 
29th.  WEDNESDAY 08.00 – 10.00 am.: Matins and Divine Liturgy. Mid-Pentecost, 
Theodosia the Virgin-Martyr. Only at the Churches of Saint Nicholas, Thebarton and Saints 
Constantine & Helen, Goodwood. 
 
 
 
 

 
 

 
 
 

 
 

 

 

 

 

 


